
Coaching nutricional
Mayo - junio 2022

Curso gratuito dirigido a jóvenes inscritos en
el Sistema de Garantía Juvenil

INFORMACIÓN
Teléfono: 96 554 91 00

Cámara Oficial de Comercio, Industria y Servicios de Alcoy
C/ Sant Francesc, 10 – 03801 Alcoy 

pice@camaraalcoy.net



INSCRIPCIÓN
 https://bit.ly/CusosPICE

https://bit.ly/CusosPICE
https://bit.ly/CusosPICE


Coaching nutricional
Mayo - junio 2022

De lunes a viernes de 9 a 14h
Titulación obtenida: Diploma acreditativo

Dirigido: Jóvenes inscritos en el Sistema de Garantía Juvenil de 16 a 29 años

Formación gratuita

Empleabilidad y Habilidades Sociales

Herramientas Social Media Para la
búsqueda de Empleo 

Inglés 

Contenidos troncales: 65 horas

UD1. Nutrición y dietética 
UD2. Aparato digestivo 
UD3. Evaluación nutricional 
UD4. Encuestas alimentarias 
UD5. Elaboración de dietas 
UD6. Metabolismo energético 
UD7. Enfermedades asociadas a la nutrición
UD8. Nutrición en las distintas etapas de la vida
UD9. Manipulación de alimentos, higiene y seguridad   

Contenidos específicos: 120 horas


